
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

چند روز قابل  یکه برا دیگلو شو یممکن است دچار آزردگ

  د یکه قادر به دفع ادرار خود نبود   یانتظار است .در صورت

  ا ی  یرقی  مدفوع  -استفراغ  -تهوع –دچار لرز درد شکم    ایو  

 د یحتما به پزشک و پرستار خود اطلاع ده یاستفراغ خون

 

 

www.nursingconsult.com 

 جهت مشاهده فایل های آموزشی بیشتر  

 لطفا بارکد زیر را اسکن کنید 

 

 

 

 
 دفتر بهبود كيفيت

 وآموزش 
 بهمن 22بيمارستان 

 عنوان سند: 
 پمفلت آموزشی 

ویژه بیماران 

 eq/102/313/95 شماره سند:

 13/4/95تاریخ تدوین:
 30/11/06:  تاریخ بازنگری

 7شماره بازنگری:

 

 

 

 

 چيست؟(ERCPی آر سی پی )ا

 

 

 

 

 آموزش سلامت  کینیکل

 بهمن 22 مارستانیب

 1177یداخل -   41443

 

 

 

 

 

 ؟ چه اقداماتی صورت میگیرد ERCPبعد از انجام 

پس از آزمون فشارخون و نبض شما به طور  
 خواهد شد . مرتب و برای چند ساعت کنترل 

که پزشک و پرستار اجازه به شما نداده   ی تا زمان

 .   د يکن  یخوددار دنياند از خوردن و آشام

  ی غذا  اي  عات ياز ما د يتوان  یساعت پس از آن م  6

  ی بعد م ی معمولا در روزها د يسبک استفاده کن 

قبل از آمون   يی غذا  مي از رژ د يتوان 

 . د يبرخوردارباش 

 
 

بهمن 22آدرس سایت آموزش به بیمار بیمارستان   
hospital.com/amouzeshbimar/-https://22bahman 

 

http://www.nursingconsult.com/
http://www.beytoote.com/wedlock/bardari/blood-pressure-expectancy.html
https://22bahman-hospital.com/amouzeshbimar/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟  باید رعایت شود   ERCPچه مواردی  قبل از  

 

 ناشتا باشید .   ERCPساعت قبل از انجام   8از  

پزشک در جریان داروهایی که مصرفمی کنید قرار دهید )به  

آسپرین   مانند  انعقادی  ضد  داروهای    - پلاویکس– خصوص 

 وارفارین و ریوارکسابان ( 

 حساسیت های دارویی خود را به پزشک در میان بگذارید . 

 دستوراتی که پزشک به شما می دهد رابا دقت اجرا کنید . 

 پزشکتان را مطلع سازید .   در صورتی که باردار هستید حتما 

 یک نفر همراه داشته باشید .   ERCPدر روز انجام 

از   قبل  سبک    6حدود    ERCPشب  شام  ظهر   بعداز  ساعت 

 بخورید . 

و سایر مدارک موجود را حتما     PT,PTT(جواب آزمایش خون  

 با خود همراه داشته باشید . 

افقت  در صورتی که مبتلا به بیماری قلبی یا ریوی هستید و مو 

 کتبی متخصص قلب یا ریه را همراه خود بیاورند . 

 یید. لباس سبک و بدون دکمه فلزی به تن نما 

 فراموش نکنید که مثانه خود را تخلیه کنید .  ERCPقبل از  
 

 

 مددجوی گرامی  

 با آرزوی سلامتی برای شما 

تهیه    قدام  )آی آر سی پی ( یل به منظور آشنایی با ا ذمطالب  

است .امید است با مطالعه مطالب قادر باشید دوره  درمان    شده  

 خود را به خوبی مدیریت نمایید. 

 

 ؟     (چیست  ERCPی آر سی پی )ا 

وضعیت   تواند  می  که  آندوسکوپی  با  مجاری صفراوی  بررسی 

مجاری صفراوی و مجاری پانکراس را برای ما مشخص کند.یا  

صفراوی و پانکراس از   اری به عبارت دیگر تصویر برداری از مج 

طریق  آندوسکوپ را کلانژیوگرافی رتروگراید یا به طور اختصار  

ERCO   .می نامند 

در این عمل , ماده حاجب از طریق آندوسکوپ به داخل مجرای  

 صفراوی تزریق و سپس  تصویربرداری انجام می گیرد . 

ERCP   در چه مواردی انجام می شود 

سنگ های صفراوی که در مجاری صفراوی اصلی به دام افتاده  

 باشند . 

در تومور مجرای صفراوی برای گذاشتن استنت انجام می شود  

 . 

 در موارد پانکراتیت و کلانژیت صورت می پذیرد . 

 

 علامت بالینی انسداد مجرای صفراوی چیست ؟ 

 

با علت نامشخص به خصوص اگر با زردی پوست  دردبالای شکم  

 و تیره  شدن رنگ ادرار همراه باشد . 
 

 

 شود ؟   یانجام م   یچه اقدامات   ERCPانجام    ن ی ح 

 

 گرفت .   دی قرار خواه   ی وگرافی تخت راد   ی بر رو   شما

 انجام آزمون نبض و فشارخون شما کنترل خواهد شد    ن ی ح   در 

  ی برا   دی کن   ی عمل عمل کمتر احساس ناراحت   یدر ط   نکهی ا   ی برا 

 خواهد شد .   ز ی آرامبخش تجو   ک ی شما  

ها   جهت  دندان  حفاظت  و  دهان  داشتن  نگه    ک ی شما    ی باز 

 شود .   یاستفاده م   یمحافظ دهان 

بود اما    د ی انجام عمل شما قار به صحبت کردن نخواه   یط   در

 داشت .  د ی نخواه   دن ی در نفس کش   ی مشکل

رو   وکت ی آنژ   کی  بر  تعب   ی که  شما  و    ی م  ه ی دست چپ  شود 

به منظور آرامش و شل شدن عضلات دستگاه گوارش    یی داروها 

 کرد .   دی خواه   افت یدر 

بار   پزشک  طر   ی ک ی لوله  مجار   ق ی از  سمت  به    ی آندوسکوپ 

آن ماده حاجب را به    ق ی خواهد کرد و از طر   ت ی هدا   ی صفراو 

مختلف    یا ی کرده و عکس از زوا   ق ی تزر   ی صفراو   ی داخل مجرا 

 خواهد کرد .   ه ی ته 

متر در   ی لی در حد چند م  ی برش کوچک   ی بعد از عکس بردار 

شود که    ینام دارد داده م    ی که پاپ   ی صفراو   ی مجرا  ی ابتدا 

افتاده را خارج کنند  ر ی بتوانند سنگ گ   . 

روده و    یسوراخ شدگ   ی ز ی شامل خونر   ی تواند عوارض   یم  که 

که احتمال وجود   د ی نما  جادی ( ا   ک ی التهاب پانکراس )پانکرات 

کم است   ار ی عوارض بس   ن ی ا   . 

درصد احتمال اتفاق افتادن دارد که    20تا    2  نی عوارض ب   نی ا 

 باشد .  د یشد   ای   ف ی تواند خف   ی م


