
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عوارض پارگی زودرس کیسه آب:

 عفونت و التهاب-1

 کنده شدن جفت-2

 فشارروی بندناف -3

 اختلالات تکامل ریه جنین-4

 زایمان زودرس -5

 علائم خطر در صورت پارگی کیسه آب:

 درجه  38تب بالای -1

 ترشحات چرکی و بدبو از واژن -2

 خونریزی:-3

 باشد()که می تواند بعلت کنده شدن جفت 

دقیقه که منجر به زایمان زودرس  5دردهای زایمانی هر -4

 می شود. 
 بارداری و زایمان ویلیامزکتاب منبع:

 راهنمای کشوری ارائه خدمات مامایی،زایمان

 

 

hospital.com/amouzeshbimar/-https://22bahman 

 بهمن 22آدرس سايت آموزش به بيمار بيمارستان 

 

 

 
 وآموزش دفتر بهبود كيفيت
 بهمن22بيمارستان 

 عنوان سند:

 پمفلت آموزشی

ويژه بيماران 

 شماره سند:

95/eq/102/225 
 13/4/95تاريخ تدوين:
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 آموزش سلامت کینیکل

 بهمن 22 مارستانیب

 309یداخل-   32595516

اگر مشکلی برای شما و یا جنین بوجود بیاید و زایمان  

طبیعی ممکن نباشد به دلیل وضعیت اورژانس پزشک ختم 

 بارداری به روش سزارین را برای شما ترجیح می دهد.

  هفته: 25سن بارداری زیر 

هفته وکمتر از آن است  25در صورتیکه سن بارداری شما 

وضعیت شما و  ابتدا در بیمارستان بستری می شوید و

سلامت جنین ، آزمایشات و سونوگرافی بررسی می شود و 

صمیم به متناسب با وضعیت شما و سلامت جنین پزشک ت

 می گیرد. ادامه یا ختم بارداری

 

 

https://22bahman-hospital.com/amouzeshbimar/
http://www.koodakonline.com/CareOftest/2e0a87c6d68a45c0b6e2b058feef2e13
https://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.mobna.com/wp-content/uploads/2015/08/seu0yrq8.jpg&imgrefurl=http://www.mobna.com/202126/%D9%88%D9%82%D8%AA%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D8%B3%D9%87-%D8%A2%D8%A8-%D8%AC%D9%86%DB%8C%D9%86-%D9%BE%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF.html&docid=QJkkDT3MDmxWNM&tbnid=FY9l-m43qaa25M:&w=402&h=400&bih=599&biw=1366&ved=0ahUKEwjY7ofE_urNAhVB5xoKHQojDgo4ZBAzCFgoUzBT&iact=mrc&uact=8


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سن بارداری و درمان:

 شروع می شود. 34تکامل ریه های جنین از هفته 

 هفته و بالاتر: 34بارداری سن 

هفته و یا بیشتر از آن است  34چنانچه سن بارداری شما  

 ختم بارداری به شما توصیه می گردد.

 هفته: 32-33سن بارداری 

هفته قرار دارید ابتدا  32-33در صورتیکه در سن بارداری 

در بیمارستان بستری می شوید و در صورت تشخیص 

 رداری صورت می گیرد.تکامل ریه های جنین ختم با

ریه های جنین داروهایی برای در صورت عدم تکامل 

ریه و آنتی بیوتیک برای جلوگیری از عفونت تجویز تکامل 

        ساعت تحت نظر قرار  12می شود و به مدت حداقل 

در صورت طبیعی بودن وضعیت مادر و جنین می گیرید. 

نتظاری، هفته بطور ا 34بارداری تا رسیدن سن حاملگی 

ادامه می یابد و  در صورت مشاهده وضعیت غیرطبیعی در 

درجه ، ترشحات  38و علائم خطر، ) تب بالای  مادر

و یا  از واژن ، خونریزی، مقدار آبریزش(  وبدبو چرکی

 جنین ختم بارداری صورت می گیرد.

 

 

 پارگی زودرس کیسه آب ، پیش از موعد:

هفته و یا کمتر از آن است  34زمانی که سن بارداری شما 

و احساس خارج شدن مایع بطورناگهانی داشتید باید به 

رنگ مایع خارج شده و بو و مقدار آن توجه کنید، چنانچه 

مایع شفاف و بدون بو ورنگ باشد و لباس زیر شمارا  

بطور کامل آغشته کرده باشد باید هرچه سریعتر به یک 

جهز به بخش مراقبت های ویژه نوزادی مراجعه مرکز م

کنید و مورد معاینه قرارگیرید تا وضعیت شما و جنین 

کنترل گردد. پزشک باتوجه به سن بارداری و علائم خطر، 

از واژن ،  وبدبو درجه ، ترشحات چرکی 38) تب بالای 

خونریزی، مقدار آبریزش( شما و وضعیت سلامت سلامت 

 می گیرد. یا ختم بارداری ن تصمیم به ادامهجنی

 

  هفته :25-32سن بارداری 

هفته قرار  34تا  25در صورتیکه سن بارداری شما بین 

دارد، ابتدا  دربیمارستان بستری می شوید . آنتی بیوتیک و 

     داروهایی برای تکامل ریه های جنین به شما تزریق 

  ساعت تحت نظر قرار  12می گردد و به مدت حداقل 

می گیرید. اگر مشکلی در وضعیت شما و جنین مشاهده 

مه موارد طبیعی باشد ، ختم بارداری صورت نشود و ه

ی ، هفتگ 34نمی گیرد و تا رسیدن سن حاملگی به 

می یابد. در این مدت انتظار بارداری بطور انتظاری ادامه 

 باید اقداماتی صورت گیرد:

 بار درهفته انجام شود. 2آزمایشات خون و ادرار  -1 

 انجام گیرد.ت سلامت جنین بصورت روزانه تس -2

 سونوگرافی هفته ای یکبار توصیه می شود. -3

برای جلوگیری از عفونت در این مدت زمان انتظار -4

آنتی بیوتیک، بصورت تزریقی و یا خوراکی به شما داده  

 می شود.         

 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://wikinini.com/wp-content/uploads/2015/08/Water-fetus.jpg&imgrefurl=http://wikinini.com/%D9%BE%D8%A7%D8%B1%DA%AF%DB%8C-%DB%8C%D8%A7-%D8%B3%D9%88%D8%B1%D8%A7%D8%AE-%D8%B4%D8%AF%D9%86-%DA%A9%DB%8C%D8%B3%D9%87-%D8%A2%D8%A8-%D8%AC%D9%86%DB%8C%D9%86/&docid=2RoKSn7jbPjASM&tbnid=istCXYk3vjz-nM:&w=616&h=431&bih=599&biw=1366&ved=0ahUKEwiika-a_erNAhUF2xoKHT8XD9YQMwhFKB8wHw&iact=mrc&uact=8
https://www.google.com/imgres?imgurl=http://zimed.org/files/images/800/9fb96c9c44e86361f888d0e0703f2057.jpg&imgrefurl=http://zimed.org/articles/299&docid=UtExH4_YirRnoM&tbnid=G-QWAsbrQ-WJ6M:&w=800&h=499&bih=599&biw=1366&ved=0ahUKEwjU-4XygOvNAhVHVRoKHbXcAFs4ZBAzCCwoJzAn&iact=mrc&uact=8

