
 
 بهمن 22بيمارستان 

 (بعد عمل جراحی بالا ماندن بيضه)شده به بيمار در زمان ترخيص فرم آموزشهاي ارائه                        

 

 

 امضا و اثر انگشت بيمار و يا همراه                                تلفن واحد بستري شده بيمار:                                         

  شماره پرونده

 نام خانوادگي
 

 بخش نام
 

 اتاق
 

 تخت

 پزشك معالج

 تاريخ پذيرش تاريخ تولد نام پدر

 
 آموزش هاي زمان ترخيص توسط پرستار

رو
ش دا

ز
آمو

 

 
 نام

 امضا پزشك امضا پرستار نحوه صحيح مصرف دارو ميزان و مدت زمان مصرف

 شب ظهر صبح

 از غذا    همراه غذاقبل از غذا     بعد     
 ناشتا         موقع خواب      باآب زياد

  

 قبل از غذا     بعد از غذا    همراه غذا    
 ناشتا         موقع خواب      باآب زياد

  

 قبل از غذا     بعد از غذا    همراه غذا    
 ناشتا         موقع خواب      باآب زياد

  

 قبل از غذا     بعد از غذا    همراه غذا    
 ناشتا         موقع خواب      باآب زياد

  

تغذيه
 

بعد عمل ممکن است کودک خواب آلود باشد .تا زمانیکه پزشک اجازه نداده است فرزند شما نباید چیزی 

میتواند از تمام گروه های مواد بخورد و بنوشد بعد از ترخیص رژیم غذایی فرزند شما معمولی خواهد بود و 

 غذایی استفاده کند .

.خوردن  Eاستفاده از غذاهایی که در ترمیم زخم کمک کننده هستند مانند آهن ویتامین سی .ویتامین 

 مایعات فراووان و جلوگیری از کم آبی

  

ت در منزل
مراقب

 

 

 تجویز شده استفاده کند .جهت کاهش احتمال عفونت آنتی بیوتیک خوراکی که توسط پزشک 

  

ز 
س ا

پ

ص
خي

ر
ت

 

در چند روز اول بعد عمل در محل جراحی احساس درد دارد .که میتوانید بعد مرخص شدن از بیمارستان 

 مسکن خوراکی با دستور پزشک استفاده کنید .

 

  

رد 
ر موا

ساي

ي
ش
ز
آمو

 

 

  

سابقه 

ي
روي

دا
    


