
ميلي ليتري 5به شكل آمپول هاي  اشكال دارو:ونوفر 

ميلي گرم محلول قهوه اي تيره از آهن 100است كه حاوي 

 عرضه مي شود.

عوارض دارو:افت فشارخون در صورت تزريق سريع، 

وك و ايجاد طعم فلز موقعيت حس چشايي،تهوع،ايجاد ش

 در دهان است.

وريدي بهتر روش تزريق ونوفر   تزريقنحوه مصرف:

ميلي ليتر 20هر ميلي ليتر آن در  است.توصيه مي شود

 سرم نرمال سالين رقيق شود.

 نكات قابل توجه:

 *ونوفر نيازي به نگهداري در يخچال ندارد.

 *ونوفر نبايد با هيچ دارويي مخلوط شود.

 *داروي رقيق نشده داخل رگ سريع تزريق نشود.

 *در زمان تجويز قرص آهن قطع شود.

 كربنات كلسيم-3

ارو به صورت مكمل غذايي هنگامي مواد مصرف:اين د

مي شود كه دريافت كلسيم ممكن است ناكافي مصرف 

باشد.همچنين در نارسايي كليه به دليل افزايش فسفر 

خون اين دارو استفاده مي شود.چون در دستگاه گوارش 

 به فسفات متصل مي شود و مانع جذب آن مي شود.

 ميلي گرم موجود500اشكال دارو:به صورت قرص هاي

 است.

 اپركس يا اريتروژويتين نو تركيب-1

علت مصرف:اكثر بيماران مبتلا به نارسايي كليه به 

 مدت طولاين دچار اختلال عملكرد كليه هستند.

مبتلا به كم خوني ميشوند.كم خوني به دليل كاهش 

 درصد ان در غده90ترشح اريتروپويتين است كه 

بر مغز  فوق كليه ساخته و ترشح مي شود و با تاثير

استخوان باعث افزايش توليد گلبول هاي قرمز خون 

مي شود.اين دارو براي جبران و اصلاح كم خوني 

 ايجاد شده تجويز ميشود.

اشكال دارو:اين دارو به شكل مايع بي رنگي است كه 

 10000و  6000، 4000،  2000به صورت آمپول هاي 

 عرضه ميشود.

اپركس ، غلظت عوارض دارو: با مصرف بيش از اندازه 

خون افزايش مي يابد كه اين مي تواند باعث كاهش 

ارتعاش در محل فيستول و از كار افتادن آن شود.بنا 

براين از تزريق خودسرانه و يا تغيير در مقدار مصرف 

 آن اجتناب كنيد.

تزريق اپركس باعث افزايش فشارخون مي شود:در 

تزريق آن در زماني كه فشارخون بالاي نتيجه از 

 شود. ميلي متر جيوه است بايد خودداري160

 

  

اپركس مي تواند به صورت داخل وريدي، :نحوه مصرف

زيرجلدددي و داخددل پريتددون تزريددق شددود.در تزريددق 

سي سي  1زيرجلدي در منزل حداكثر حجم تزريقي بايد 

زريدق شدود باشد.حجم هاي بيشتر در مكان هاي ديگر ت

محل تزريق بازوها و ديواره قدامي شكم است و بايدد بده 

 طور متناوب تغيير يابد.

 :نكات قابل توجه

سانتي گراد نگهداري  8-2اين دارو بايد در درجه حرارت 

 .و از يخ زدگي آن جلوگيري شود

 رنگ محلول بايد شفاف باشد. .1

بايد از مخلوط كردن آن با ساير داروها و رقيق  .2

 جلوگيري شود.كردن آن 

دارو در يخچال نگهداري شود و از يخ زدگي و  .3

 تابش مستقيم نور خورشيد محافظت شود.

قبل از تزريق،فشارخون كنترل شود و در  .4

ميلي متر جيوه دارو  160صورت فشار بالاي 

  تزريق نشود.

 : ونوفر-2

دارو از تركيبات آهدن و ضدد كدم  علت مصرف :اين

 خوني است.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ميلي گرمي  500:به صورت قرص هاي  اشكال دارو

درجه در 30تا  15كه حتما بايد در دماي موجود است 

 پوشش بسته نگهداري شود.

:يبوست، تهوع،تشنگي و پر ادراري از عوارض عوارض

 اين دارو است.

در صورت بروز علائمي نظير بي ابل توجه:قنكات 

اشتهايي،تكرر ادرار،خشكي دهان،گيجي و هذيان كه 

نشان دهنده افزايش بيش از حد كلسيم در بدن 

 است،بايد سريعا به پزشك خود مراجعه كنيد.

اگر هدف از درمان اصلاح كلسيم است بايد  .1

دارو را يك ساعت بعد از غذا و با يك ليوان 

 كنيد.پر از آب ميل 

اگر هدف اصلاح فسفر است دارو بايد وسط  .2

 غذا ميل شود.

انتي بيوتيك ها و اهن جذب خوراكي كلسيم  .3

را مختل ميكند.به همين دليل،اين دو با 

 فاصله زماني از هم مصرف شوند.

 رناژل-4 .4

عني با موارد مصرف:اين دارو يك فسفر باندر است ي

تگاه تركيب يا باند شدن با فسفر ان را از طريق دس

 گوارش دفع مي كند و انع جذب فسفر مي شود.

 ميلي گرم 800و400اشكال دارو:كپسول هاي

عوارض:عوارض جانبي رناژل و كربنات كلسيم تقريبا 

 شبيه هم است.

 

ولي در رناژل عوارض گوارشي مثل يبوست كه يكه از 

 مشكلات بيماران دياليزي است كمتر ديده مي شود.

 نكات قابل توجه:

مصرف مواد خوراكي حاوي فسفر نظير اجيل و  بايد-1

 لبنيات)ماست،شير،دوغ،كشك و...(كاهش پيدا كند.

در صورت مصرف رناژل هيچ گونه فسفات باندر ديگر را -2

 نبايد مصرف كنيد.

فاصله مصرف رناژل با داروهاي ضد تشنج، وارفارين و -3

 ساعت باشد. 3تا1سيپروفلوكساسين بايد حداقل 

 كلسي تريول-5

 ميلي گرم 25/0اشكال دارويي:قرص هاي )پرل( 

است  D :كلسيم تريول فرم فعال شده ويتامينمكانيسم اثر

كه متابوليسم كلسيم و فسفات را تحت تاثير قرار مي 

دهد.مقدار مصرف دارو در بيماران دياليزي بر اساس ميزان 

كلسيم و فسفر خون تنظيم مي شود.در صورت نياز،بعد از 

 و يا روزانه تجويز ميشود.هر همودياليز 

:مهم ترين عارضه افزايش بيش از حد كلسيم عوارض 

است كه با كنترل دوره اي كلسيم مي توان از ان جلوگيري 

 كرد. 

Reference:handbook of dialysis(2015) 
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