
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟  ستیچ یعوارض آندوسونوگراف

آندو سونوگرافی ممکن است با برخی عوارض جزئی همراه باشد 

 که با توجه به حضور پزشک و پرستار نگران کننده نیست .

 بعد از اتمام آندوسونوگرافی ممکن است درگلوی خود احساس

 درد داشته باشید که بعداز مدتی از بین می رود.

 

www.nursingconsult.com 

 

 
 وآموزش دفتر بهبود كيفيت
 بهمن22بيمارستان 

 عنوان سند:

 پمفلت آموزشی

ويژه بيماران 

 eq/102/315/95 شماره سند:
 13/4/95تاريخ تدوين:

 30/11/03:  تاريخ بازنگری

 

 

 

 چیست؟  ونوگرافیآندوس

 

 

 

 

 آموزش سلامت کینیکل

 بهمن 22 مارستانیب

 309یداخل-   32595516

 

. 

 

http://www.nursingconsult.com/
http://www.beytoote.com/wedlock/bardari/blood-pressure-expectancy.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در صبح روز عمل با هماهنگی با پزشک  داروهای ضروری را 

 با یک جرعه آب مصرف نمائید.

آندو سونوگرافی مراجعه می کنید ,تمام هرزمان که برای انجام 

 مدارک پزشکی خود را همراه داشته باشید .

 حضور همراهی در روز انجام آندوسونوگرافی ضروری است .

 خروج دندان مصنوعی قبل از آندوسونوگرافی ضروری است .

قبل از عمل حتما باید برگه رضایت آگاهانه توسط شما امضا 

 گردد.

 رافی به چه صورت است ؟روش انجام آندوسونوگ

این عمل بسته به نظر پزشک متخصص با بیهوشی و یا تزریق 

داروی آرام بخش و یک بی حس کننده موضعی که در گلوی 

 شما اسپری می شود ,انجام می گردد.

دستگاه آندوسونوگرافی یک لوله ظریف و قابل انعطاف است 

آن می باشد که از و یک پروپ سونوگرافی در انتهای 

ولتراسوند برای تولید امواج صوتی و گرفتن عکس از دستگاه ا

 گوارش استفاده می شود .

در صورت بررسی قسمت مری , معده و اثنی عشر پزشک از 

قسمت دهان سر آندوسکوپ را به سمت گلو می برد در طی 

این مدت یک پرستار ویک کارشناس بیهوشی و پزشک 

در صورت بررسی متخصص بیهوشی مراقب شما خواهند بود و 

 کولون و مقعد دستگاه از قسمت مقعد وارد می شود .

  برای انجام این فرآیند بیمار باید به پهلوی چپ دراز بکشد.
 

 

 مددجوی گرامی 

 با آرزوی سلامتی برای شما

 تهیه شده  ندوسونوگرافیمطالب زیل به منظور آشنایی با ا

است .امید است با مطالعه مطالب قادر باشید دوره  درمان 

 خود را به خوبی مدیریت نمایید.

 

 ؟ چگونه است  شیوه انجام  آندوسونوگرافی

یک روش تشخیصی است که به پزشک این امکان را می دهد 

,قسمت فوقانی و تحتانی دستگاه گوارش و ارگان های دیگر 

د را مورد مطالعه و بررسی که نزدیک دستگاه گوارش قرار دارن

قرار دهد .این عمل توسط پزشک متخصص گوارش انجام می 

 شود .

 آمادگی های لازم قبل از آندو سونوگرافی چیست ؟

 ساعت چیزی نخورید . 8توصیه میشود قبل از انجام عمل 

جهت انجام آندوسونوگرافی قسمت کولون و مقعد ,پزشک به 

کردن روده بزرگ خواهد داد شما دستورالعملی جهت تمیز 

 که حتما باید اجرا گردد.

اگر به بیماری قلبی ,اختلالات خونریزی دهنده و یا هرنوع 

بیماری زمینه ای مزمن مبتلا هستید حتما پیش انجام 

 آندوسونوگرافی به پزشک معالج خود اطلاع دهید .

قبل از انجام آندوسونوگرافی تمام داروای مصرفی را به پزشک 

ج اطلاع  دهید .ممکن است پزشک مصرف داروهای معال

–پلاویکس –ضدانعقادی شامل آسپرین وارفارین 

 ریوارکسابان را چندروزی قطع کند.

 

 

 

 است؟  یشامل چه موارد ینکات بعداز آندوسونوگراف

اگر احساس  یو آرامبخش حت یهوشیب یدارو قیعلت تزر به

 ازیکه ن ییها تیاز انجام فعال دیندار یو خستگ یخواب آلودگ

 .دیاجتناب کن یبه تمرکز دارد ,به خصوص رانندگ

که پزشک و پرستار به شما اجازه ندادند از خوردن و  یتازمان

 . دیکن یخوددار دنیآشام

با اجازه  هیدر صورت سروع تغذ یانجام آندو سونوگراف بعداز

و در  دیرا شروع کن عاتیما میشود ابتدا رژ یم هیپزشک توص

 .دیریا از سر بگر یمعمول میصورت تحمل رژ

و  دیباش یتحت نظر م یمدت یاز انجام آندوسونوگراف پس

 شود. یفشارخون ,نبض و تنفس شما چک م

وارد شدن آب  لیکه به دل دینفخ داشته باش یممکن است کم

شود  یوارد معده شما م ندیانجام فرا نیاست که ح ییو هوا

 گردد. یبرطرف م جیکه به تدر

گرفته شود و به صورت  یاز شما نمونه بافت کهیصورت در

 ایشما و  ی,نمونه به همراه دیمراجعه کرده باش ییسرپا

 یداده م یشناس  بیآس شگاهیخودتان جهت ارسال به آزما

شود و حتما بعد از آماده شدن جواب نمونه به پزشک مراجعه 

 .دییفرما

بعد از اتمام عمل  دیبخش باش یبستر ماریب نکهیصورت ا در

 شود یپرستار بخش م لینمونه تحو

 


